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Colon Transit 3 x 2 – Examen par marqueurs 
 
Indication : Destiné aux enfants et adultes atteints d’une grave constipation lorsque 
toutes les autres investigations se sont révélées négatives. Le Colon Transit doit être 
utilisé uniquement sous prescription médicale. 
 
Description 
Six capsules de gélatine, contenant chacune 10 marqueurs radiopaques à base de 
polyuréthane et renfermant 40% de sulfate de baryum USP. Les capsules sont 
numérotées. Chaque paire de 2 capsules comprend des marqueurs forme 
géométrique identique. Les formes des marqueurs sont réparties comme suit : 1er 
jour – des billes, 2ème jour – des petits bâtonnets, 3ème jour – des anneaux. Les six 
(6) capsules doivent être utilisées par le patient.  Chaque capsule 
renferme 10 marqueurs radiopaques, qui restent absolument intacts dans le tractus 
digestif. Sans préparation particulière du patient, il est possible de reconstituer 
l’activité du colon. 
 
Procédure : ATTENTION -  Il est essentiel de suivre strictement la procédure 
suivante. L’examen demande au minimum 6 jours, en évitant les semaines de 
vacances ou d’autres jours pouvant interférer dans le déroulement. Aucun laxatif ne 
doit être utilisé avant l’examen. 
 
1er    jour -  Le patient avale deux capsules étiquetées 1 au petit déjeuner.   
2ème jour -  Le patient avale deux capsules étiquetées 2 au petit déjeuner. 
3ème jour -  Le patient avale deux capsules étiquetées 3 au petit déjeuner 
6ème jour -  Le patient retourne à l’hôpital pour une radiographie abdominale à 

l’heure fixée. 
 

 Valeurs médianes et limites supérieures (m + 2 SD) 
 Temps de transit global et segmentaire  
 Colon droit Colon gauche Recto-sig.  Global 
Médian  6.9 h 9.1 h 18.4 h 34.4 h 
M + 2 SD 24 h 30 h 44 h 67 h 
S. Chaussade et coll. Gastro. Clin Biol. 1986, 10, 385-389 
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